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 ␫ ἖㘭رہ  ا␰ 䆀 آواز ㅎ ∓㑗ا⣋ ریⰔ
شام(   ،ຘدو ،⛱( Ⴜ㱇 ᓕ 䆀 ایک دن

㳜 ت دن⁩
ೂسننے ╌ ہ

㩇 ⸗ ৠ 䑈آ 
 䮨⸗ س㯗 برو  اຓ آپ 〨 ا㈉ 㠕 رو

␫ ╌ 䤈䪝 㺹 ╌ ں䑄آ ৠ وتጕ
 䥞ᜯ 䜫 έ 䩝▧ وتጕ جب

㩇 䕉س پا㊱ 䞉اور آد 㩇 لㄙ 䑈آ 
ᓕ ⸗ ڈوب ╌ ⾸䞲د ㅎ دل ،㩇⸗ ৠ دوبارہ 䑈آ

 あ 㠕ا Ⴜ㱇
㩇 ࿝ 䕉پا 䆀 نٹ ㏻ ᓕ ╌ ں䑄آ ৠ تب

᳃عتِ ᶰرہ ا⸜Ἢ ẵ ᠨء اور عŒج
یا 〨ن 〬 䞈 〪 دౄ ⹔ 䆀 䕊ری، ا䯁 ،㶗 ،㕴 ޵ 

قرآن پاک ◟ء اور ر䞈 Ἀ۔  :ㅆیاد ر !䔽 ج⥲ ⵇ ست䊷



تر␫ ㈉ ᡣ۔ 1(۔ ␰رہ اⰔ ἖㘭ری ⣋ اㅎ ∓㑗 آواز 䆀 ࢇ 
سننے ╌ ຝ آد䞉 ㊱س پا䕉 پاس ر㩇 ぅ۔  2(۔  

جگ ㅎ ❼رت سننا Ꮰ 䞀 䗹ᨴ وہ پا䕉 ایک    ⸗ ம گ اکھٹے㥀 ⸁ 䯆3(۔ ا
␰㊱ ঻ 䆀ں ㈉ پاس رㅆ۔ 

4(۔ ⹔ ⣹ ㅎ ⱖ ଺م ᣘᏠ ╌ ݴ 䁡 㦆 ㈉با䣊 ⮪ن ৠ ⸗ د䮨۔
㈉ ⦞ ᙯ ݵں 〨 دور ركھیں۔  u5(۔

سننے ╌ ຝ اຓ د䕊وی ⁔㑔ت 〨 ذ㩇 䐛 ╌ 䛻۔  6(۔ اب 
7(۔ ا⣼ 㠕و᠉ ሊ ⵇر/⁔ل اຓ ا䯀ر با䡤䯀۔

◟ ،䞈 䗃بر⁩ ر فر㩕 ر䞈 䗃، ⸗م ㅎ بارش   Ἀر ،䞈 䗃ر 䪳د 㠕8(۔ ا
دے ر䞈 䗃۔

䥚۔   ᮬ〨 䮩آڈ ㅎ ἖㘭رہ ا␰ 9(۔ اب
ترᡣ اور 䐛 ╌ ⭐ ㅎ ⍤ ⸗ اس ḝ⽃ ⺶مِ ربا䤈䪝 〨 䕉 اور 10(۔ 

ᣆᏠ ╌ اຓ دل كے 䔘ⵇں ╌ ␫۔

ᶰرہ ا⸜ᶫ ⨌ ᠨ؟
شات 䛸 یادر蛌ں م 㥀گ ㊉ ᱍار  ፝㩔سننے وا  ἖㘭رہ ا␰ 



فر㩕یا:” اᏟ ‏ص اور 䤈䪝 سے  䗂  ⦓ 㠕ر پاک رحمۃ  اⳞ 11(۔
نازل 䜫 ر䞈 䗃۔ “  䯎 Ⲻ رےᎊ ᧽ ␚

جب ጕوت ␰ره اᏠ 䥞ᜯ 䜫 έ ἖㘭 آㄙ 䑈ل د䮨۔  12(۔ 
ຓا ㈉ ⸗ ৠ اور آنكھیں دوبارہ 䮨ම 䆀 ᏼ䗃 䕉س پا㊱ 䞉13(۔ آد

برو ሊر ⸗䮨۔  آپ 〨 ا⣼ 㠕و᠉ ㈉ رو
㈉ ر࿞ ਏ سے ⾸䞲اور د 䮨⸗ س㯗 〨 ⾸䞲د ㅎ 14(۔ اور دل
⁩㩕 ᧽ ᏼں ත 〨ر䞀 ᓧ ا⑬ ⠪ح ᓕ بار ا㠕، ا㠕، اあ 㠕۔ )⪋
䤈⧛ 䯎 ر⡷ ل كے㬲 ،䞀 پكار  سكتے 䞀 䗹ᨴ نا ᓕ 㳡 بار ឮ كو پكار
نام ࿞ر سے  ฻وہ ا ،䔽 رⵇ وရ ہب كے 㱆 ⹔ ᣅ ۔䮨كو پكار 㴋 ع䨓

ᓕ بار پكار䮨۔(
ᓕ نٹ یا ㏻ ᓕ 䕉پا 䮪 䥞䜫 䮿ر ৠ 䑈ࡘ آ ㈉ 15(۔ اس

⁩䌜ں 㩇 ࿝ 䆀۔ اور ༔ آㄙ 䑈ل د䮨۔ 
سُنی Ꮰ 䞈 پا䕉 کا ذا䯁 䣀ل  ἖㘭رہ ا␰ سے ᣆᏠ 䗂 آپ 䯆16(۔ ا

㈊ 䥞ᜯ۔
قربِ ẽ" کا ید 㦆 ㈉ 䔗ᜯ ኌ آپ ⵰ب " مز  ㅎ 17(۔ اس

alrehman.com  ᣅ ،䮨⸗ 㛾㶩سے  ڈاؤن 㥀ڈ  كر سكتے 䞀۔  
18(۔ اس ࢑㶩 ㈉ 䩺⠪ آپ ⁩ت دن تک ␰رہ ا␫ ἖㘭۔



19(۔ 㥀 ᣅگ زیادہ ౄر 䞀 وہ دن ౄ ⽃ ᣅ ،Ⴜ㱇 ᓕ 䆀ر 䞀 وہ دو
تار 㟝 ایک بار ⁩ت دن تک 䆀 گ دن㥀 نا Ⴜ㱇 اور Ꭸرست و Ꮰا

نب ا䞈 㠕۔ 㾙 ۔ ◟ء␫
䥞ᜯٓنا⩻ ا  ⵇ ایك دن 䆀 䱒 ຝ ╌ 䗂䜫 رےດ ت دن⁩ 䯆20(۔ ا

سننا ▧وع ⸗䮨، اور ⁩ت دن ດرے ⸗䮨۔  ༔ Ꮰ دوبارہ ╌ 
䤎⁩ یب 21(۔ ጕوتِ ␰رہ ا἖㘭 آپ و
linktr.ee/theultimateremedy╌ڈاؤن 㥀ڈ کر سکتےwww.alrehman.com اور

یب ⁩㈉ 䤎 ⥲وہ ایک ଺ APP ڈاؤن 㥀ڈ کر سکتے䞀۔  ان و
〨 آپ 䯎 یپ The Ultimate Remedy䞀 ۔ اس ا
بردہ ▧ㅎ 䩝 آڈ଺ 䮩 دℶب ጕوتِ ␰رہ ا㈉ ἖㘭 ⥲وہ ⱻہ 
䩱⠪ سننے کا  䆀 یپ 㐗 䜫۔ 㱇 ㈉ 㕊⪕ ᣅض کا ⥲ج 䞈 ଺۔ اس ا
ៈ 䞈 䩝▧ بردہ اور ا㑔رم ⑝ ㅎلت ᣅ䁡 ଺د 䞈۔ 䮪 وہ ⱻہ 
یر ⛭حب  ᙯ ࿝ 䆀 1995 䗂 وی ╌ ަ ⣼ ⸗شا وارثِ Ⳟر ⒕ 

Ⳟر پاک رحمۃ اᏽ ㅏ  ဲ⦓ 㠕۔



12 ⁩ل ╌ ك ⦞ وا㩔 ޒ ␰رہ اጕ ㅎ ἖㘭وت ␫ 䔙۔
䆀 䭆㘪وا ㈉ ان Ꮰ ں䜫 رౄ 12⁩ل ╌ كم ⦞ کے ޒ 䯆ا
╌ 䤈〨 ایك ۈ࢑㶩 ㈉ 䩺⠪ 㐖 䥞 ␰رہ ا἖㘭 7 دن

تك ␯۔
 ⁏اᓕ ا㰤 ຓص ایام ␰ 䆀رہ اጕ ㅎ ἖㘭وت ␫ 䔙۔

⡹رت ㈉ ࡘ 7 دن ㅎ ⌵عتِ ␰رہ اດ 〨 ἖㘭را ⸗䮨۔
἖㘭رہ ا␰ 䥞䜫 ᓧم کرⵇ داری کے ㎛ یا 䥞䜫 ᓧ ㈊ڑیᮬ 

کی ጕوت ␫ 䔙۔
 䀤Ỽ ہ بردہ┶ ㆕ ⩪ ں䀋㍞ كے ⵠ⍺

مولای صلی وسلم دائما أبداً
على حبيبك خير الخلق كلهم

بردہ ▧␫ 䩝۔  ፝م وہ 㥀گ 㱇 ㈉ 㕊⪕ ᣅض ⱻ ،䞀 㩛 䆀ہ 
 1995 ᣅ 䩝▧ بردہ 1(۔ Ⱄری ⁏⚨ 㯽 اور ݵں کی آواز ⱻ 䆀ہ 

یات ⃛وری 㱔ا



ئٹ یب ⁩ یر ⛭حب ㅏ  ဲ䗂، ا╌ و ⣼ ⸗شا  ⒕ 䯎 وی ᙯ ࿝ 䆀
The یپ www.alrehman.com╌ ڈاؤن 㥀ڈ کر 㩇۔ یا ا

نسٹال ⸗ 㩇۔  Ultimate Remedy ا
䤈䪝 اور ᣆᏠ کر 䜫  ဲ䆀 ہِ الہی㈊اور بار 㩇 کر ৠ 䑈2(۔ اب آ

╌ ␫۔ 
䞉اور آد 㩇 لㄙ 䑈ࡘ آ ㈉ 䗂䜫 έ 䩝▧ بردہ 3(۔ ⱻہ 

㊱س پا㩇 䕉۔ 
㠕ا ،㠕ا ،㠕بار ا ᓕ 䆀 اور ڈوب کر دل 㩇 کر ৠ دوبرہ 䑈4(۔ آ

あ اور 䮪 ༔ پا䌜⁩ ᓕ 䕉ں 㩇 ࿝ 䆀۔
3 䆀 تر 7 روز تک دن بردہ ▧㫱 䩝ا 5(۔ آپ اس ⱻ ╌ 䩺⠪ہ 

خداو䯀ی ╌ 䜫 㲇ں۔ بار ␫ اور رحمتِ 
با ḍ ⁧ر ⊆ ̹ری رحمۃ ا⾻ 蛌ہ با ▒ر 

"䄎ے او㦈ء 䄎ی ✛ری كے ດ 䕣⚾ہ 䞀 اور اُن 䄎 〨ے ␰ا اور
یث 㩘ر〪( Ṡ( "۔䇞ທ 䔽 䤈〨 ا␰ ں كےKے دو䄎

╌ ṹ ر ⁩داتⵇ⇤ 㦇ں واㅏⵇ وف㢈وم ⒕ ✸ر ⦈  ޱری، ا㰟
جد اẝ، 㭑ت    ⒕  ᠊ل    ا䭆㘪        ⇤خ  ㈉ آپ 䆀 ۔1232 ⧜ی䞀



  ດش ޱری ␸وردی، ޱرا ╌ 䘏ت ⸗ ᣅ䁡 ㈉دہ پا⸠ن ᇚیف
ڈی 䆀 ᐺ آ⸗ آباد شاہ ޱری، ڈھ 䥞㑔۔ آپ 䯈 ㈉دادا ⒕ ⃊ر 
یب ๣ ᅅ ឿ 䞈 دادن Ὗن اور ⟋  قر  ㈉ ٹاؤن  㠕 ᠁ 䮪 ۔䥞䜫

䞈 ᣑ۔ 
ردہ ں، مُ ہی كو ن ردوں  م مُ كہ “ہ ا  رمای ے ف اری رحمۃ اللہ علیہ ن خ اب اب در ب لن ق
ن لو ھی کھ چ ا، “دکھیوں کے دُ رمای ز ف ی ں۔” ن ی ے ہ ے آئ كرن دہ  كو زن لوں  دِ

ر دو۔” کھی ں ب ی ٹ ہروں پر مسکر اہ اور چ
㩓 نیت كے  نسا م ا  ፝䗂  ںᢶ 䞀 㦇وہ و ㈉ ἖ر، ربِ رⵇ⇤ آپ 
἖㘭رہ ا␰ ╌ ں䮩✛ ن㳢  〪㍉ کا ⯠ ޼۔ ἖㘭رہ ا␰ ِعت⌵
قرآنِ 㹸س  㨉 ᒒ 䞈ر ଺ سُن ጕ ㅎوت كر رᒒ 䞈 اور ጕوت 
سننے ㅎ اਛ ౹ ╌ 䛲ہ  ᏼ⁩ كے 䤈䪝 اور ᣆᏠ 㺹 〨 وتጕ ㅎ
برو 䜫 كر ጕوت ᒒ۔Ⳟر بابا ޱری رحمۃ ا䗂  ⦓ 㠕 ا㦇ሟ 㠕 كے رو
㈉ ἖㘭رہ ا␰ ِߋ۔ ⌵عت 㐗䯀ز 〨 ں㥀دہ د㱇 ۈیا اور 䩱⠪ ⵇ سننے
نا آپ ⇤ⵇر ㅎ زᏽ 㵞 ⵇ 㐗䯀، اور اس 〨 㵞 اب اُن كے ྩ 〨 ⯠

یر ⛭حب ᜯری ر䞀 䥞䜫 ㅉ۔  ⣼ شاكر رو䕉ḝ وارث، ⒕ 
با( با  ḍ( »∈ ⚮ا وارثِ ▒ر ،ḍ ش



یر ⣼ ⸗شا Ⳟر بابا ޱری رحمۃ ا㈉ ⦓ 㠕 رو㈉ ⋗ 䕉ḝ وارث ⒕ 
نام  ㈉ "⒕ بابا" 㩔وا 䜪ᨴ ㈉ ان 䆀 લ 䕊د ᢷ ،䞀 حب⛭
جب نام Ⳟر بابا رحمۃ اᏽ ㅏ ⤫ 䜱 䗂 ⦓ 㠕۔    䮪 〨 ۔ ان䞀 䈅ᜯ ╌
یر ⛭حب Ⳟ ㅎر بابا رحمۃ اⰔ㻭 ╌ ⦓ 㠕ت Ꮰ 䤈䜫 اس ⣼ ⸗شا  ⒕
یژن 㷩 ㈉وف و 㹯ل 䯎وڈᒒ ⇤䮩۔ Ⳟر بابا قت وہ پا⸠ن ᛉ و و

رحمۃ اⰔ㻭 ຜ ╌ ⦓ 㠕ت 䜱 䗂 اُن ㅎ زⵇ ㅎ 㐗䯀یا ෯ دی۔
فر㩕یا  䆀 ر كے بارےⳞ ِوارث 䗂  ⦓ 㠕ر بابا رحمۃ اⳞ 䆀 1997
سینے 䯍 䆀ا䌉 كر دی 䞈۔" 〪 "بابا ␰ 䗂رہ ا἖㘭 كی ر䨈چ ⒕ كے 
یدار ଺ ا䓺ل 䞈۔" اس كے خر فر㩕یا  "⒕ وہ ا䓺ل 䝈ا ឮ 䞈 كا  اور 
ᙯ ࿝ ╌ نام یر ⛭حب 䗂 "ا἖㘭" كے  ⣼ ⸗شا  ⒕ 䆀 2000 ࡘ
㦇وا ຝ ╌ ἖㘭رہ ا␰ ِں كی ⌵عت䩃㱇 䆀 ᡱ ㈈ ام䯆و䯎 䯎 وی
ᒖᜯ 䤈うد ᔖرດر 㦇كے ࡘ وا ἖㘭رہ ا␰ ِاور ⌵عت ᔖرດر 䪥䄍نیت  Ế ㅎ م၈ ㈉ ⭋ اور ⴠ⪕ٓا ㅎ 䕉مِ ربا⺶ ⸗ 䪳د ᢷ ،ᒐ
سننے كے ࡘ ا㯗 ຓ⁩ت ╌  ἖㘭رہ ا␰ گ㥀 䕩 ۔ᑽ ᒖ䜫 آ☆ر
㳡 ⪌ اور 㳡  䆀 ᡱ ،䗂 ں㍉㥀 ㌏ ۔انᒒ ᓧہ كر㈊ٓا ଺
شا䞀 㻬، اس 䩱⠪ ⥲ج ╌ ◟ پا䤈۔ⱻ 䆀 䆀1995ہ  䜱  سب
یرا㼸 䤈۔ پز  ਏ  ᢷ 䥞رڈ كروا䩻ر ଺ ام䯆و䯎 كے بارہ 䩝▧ بردہ



alrehman.com

mastmasthealers.com

linktr.ee/theultimateremedy

x.com/qalandarbaba1

instagram.com/tohfaeqalandar1

youtube.com/@TohfaeQalandar

با( با  ḍ( »∈ ⚮ا وارثِ ▒ر ،ḍ ش

ا رمای دوں سے ف دت من ی ے عق ن پ ا ا ارہ ے ب اری رحمۃ اللہ علیہ ن خ ا ب اب در ب لن ق
م ابا كے بارے  سید ب ایك صاحب سے  ہنا۔"  ر یچھے  پ   ابا كے سید ب یںکہ "
ے۔" ا ہ كی اد  ی برب ے وقت ہ م  ن ملے تو ت ں  ہی د سے ن م سی ا، "اگر ت رمای ف

ك كر اب ت ا رحمۃ اللہ علیہ كے وصال سے لے  اب در ب لن ں ق 2005 می
ں۔ ی ے ہ وئ کھے ہ اری ر کو ج ن  ب و روز آپ سركار کے مش ا ش اب د ب سی
در لن ہِ ق حف ت

کو YouTube پر  كی رات  معے  ر ج کی دعا ہ ا  اب د ب سی
ے۔ تی ہ ا سک کھی ج و دی ی ل     TohfaeQalandar پر لائ ین چ

facebook.com/TohfaEQalandar


